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Ausschreibung Erwachsenen-Kind-Turnen 
 
 
Liebe Kinder, liebe Begleitpersonen 
 
Das Erwachsenen-Kind-Turnen (früher MuKi) ist eine Untergruppe der Damenriege und bildet zusam-
men mit der Mädchenriege, dem Geräteturnen Mädchen sowie dem Kinderturnen die Jugendabteilung. 
 
Das oberste Ziel des Erwachsenen-Kind-Turnens ist es, durch vielseitige und abwechslungsreiche  
Erlebnislektionen die Freude an der Bewegung bei Kindern und Erwachsenen zu wecken, zu fördern 
und langfristig zu erhalten. Kinder und Erwachsene spielen, probieren aus, entdecken, erfinden,  
erfahren, erleben und bewegen sich gemeinsam mit Freude. 
 
Aufgrund der hohen Nachfrage bieten wir zwei Lektionen pro Woche an. 
 

Zielgruppe                                        

Kinder (geboren vor dem 01.08.2024) & erwachsene Begleitperson 
 

Trainingszeit       

Lektion 1: Donnerstag, 09.05-10.00 Uhr 
Lektion 2: Donnerstag, 14.05-15.00 Uhr 
 

Zeitraum              

15. Oktober 2026 bis 08. April 2027 
 

Gruppeneinteilung   

Bitte geben Sie bei der Anmeldung an, welche Lektion Sie bevorzugen. 
 
Die Anzahl der Plätze ist beschränkt. Die Anmeldungen werden in der Reihenfolge ihres Eingangs be-
rücksichtigt. Kinder aus Niederrohrdorf werden bei der Platzvergabe bevorzugt. 
 
Die definitive Gruppeneinteilung erfolgt nach Ablauf der Anmeldefrist durch das Leiterteam. Dabei wird 
die gewünschte Lektion nach Möglichkeit berücksichtigt, ein Anspruch auf einen Platz in der bevorzug-
ten Lektion besteht jedoch nicht. Nach der Gruppeneinteilung erhalten Sie die definitive Bestätigung per 
E-Mail. 
 

Merkblatt      

Weitere wichtige Informationen finden Sie im nachfolgenden Merkblatt. 
 

Anmeldung        

Bitte senden Sie den Anmeldetalon bis spätestens 25.09.2026 an s.schibli@bluemail.ch. 
 
Wir freuen uns auf zahlreiche Anmeldungen. 
 
Sportliche Grüsse 
Damenriege Niederrohrdorf 
Leiterteam Erwachsenen-Kind-Turnen 
Sandra König & Sonja Keller 
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Merkblatt 

 
Informationen 
 
Damit der Turnbetrieb reibungslos funktioniert, bitten wir Sie, die folgenden Hinweise zu beachten. 
 
1. Kommunikation 
Es wird ein WhatsApp Chat erstellt. Die gesamte Korrespondenz seitens des Leiterteams erfolgt im Chat 
oder per E-Mail.  
 
2. Pünktlichkeit 
Bitte erscheinen Sie pünktlich zum Unterricht.  
 
3. Ausrüstung 

• Trinkflasche mit Wasser 
• Sportbekleidung für die Halle (Kinder- und Erwachsene) 
• Turn- oder Geräteschuhe oder Anti-Rutschsocken (Kinder- und Erwachsene) 
• Haargummi bei langen Haaren (Kinder- und Erwachsene) 

 
4. Abmeldungen 
Falls Sie am Training nicht teilnehmen können, bitten wir Sie um eine rechtzeitige Abmeldung. Diese 
kann per WhatsApp oder E-Mail an die Leiterinnen erfolgen. 
 
5. Fotos und Datenschutz 
Die Turnenden Vereine Niederrohrdorf informieren über ihre Vereinsaktivitäten auf der Homepage, in der 
Bergpost, in der Presse sowie auf ihren Social-Media-Kanälen. Dabei können Berichte sowie Fotos und 
Videos von Turnstunden und Anlässen veröffentlicht werden. 
 
Sofern kein schriftlicher Widerspruch erfolgt, erklären sich die Eltern und Begleitperson damit einver-
standen, dass Fotos und Videos des Kindes und der Begleitperson im Zusammenhang mit Vereinsaktivi-
täten erstellt und veröffentlicht werden. 
 
Zur Führung des Vereinsbetriebs werden die Personendaten der Mitglieder gespeichert und soweit  
erforderlich an Verbände, Veranstalter sowie innerhalb des Vereins weitergegeben. Über jedes Mitglied 
wird ein Mitgliederdossier geführt. 
 
Mit der Unterzeichnung der Anmeldung erklären sich die Eltern und Begleitpersonen mit der Speiche-
rung und Weitergabe der erforderlichen Personendaten einverstanden. 
 
Kosten 
 
CHF 100.00 pro Kind und Saison. Der Betrag wird mittels Rechnung erhoben. 
 
Ansprechpersonen 
 
Sandra König  Sonja Keller 
s.schibli@bluemail.ch sonja@keller-stoffel.ch 
079 268 16 54 076 445 65 77 
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Anmeldetalon Erwachsenen-Kind-Turnen 
 
Name Kind: __________________________________________________________  

Vorname Kind: _______________________________________________________  

Adresse: ____________________________________________________________  

PLZ und Ort: _________________________________________________________  

Geburtsdatum Kind: ___________________________________________________  

AHV-Nummer Kind: ___________________________________________________  

Name Begleitperson: __________________________________________________  

Vorname Begleitperson: ________________________________________________  

Mobil Nr. Begleitperson _________________________________________________  

E-Mail Begleitperson: __________________________________________________  

Allergien, Medikamente: ________________________________________________  

Besonderes:  _________________________________________________________  

 

Hiermit melden wir uns fürs Erwachsenen-Kind-Turnen an. 
 
Wir erklären uns mit den Bedingungen gemäss Merkblatt einverstanden. 
 
 
 

Ort und Datum: __________________________  
 
 
 
Unterschrift Begleitperson: _________________  
 
 
 
Unterschrift Eltern:  _______________________  (sofern nicht mit Begleitperson identisch) 


